
YOGA & TAI CHI  mit  Birgit  Heyn   

Termine  

Montag:  

18.45 bis 20.45 Uhr Yoga & Tai Chi  

Dienstag:  

15.00 bis 16.30 Uhr Yoga  

16.45 bis 18.45 Uhr Tai Chi 

Donnerstag:  

10.00 bis 11.30 Uhr Yoga  

18.30 bis 20.00 Uhr Yoga 

Anfragen und Anmeldung  

E-Mail: birgit.heyn@chello.at 

Telefon: 0699 19 24 70 97 

Kosten 

10erBlock 120,--€ (einzeln 15,--€)  

Zum Kennenlernen ist die erste Stunde gratis.  

Einzelne Privatstunden nach Vereinbarung möglich.  

Kursort  

Mag. Birgit Heyn 

Breitenfeldergasse 9/24 (6.Stock,Lift)  

1080 Wien 

 

 

 

https://www.kraeuterdrogerie.at/veranstaltungen/yogataichi
http://birgit.heyn@chello.at/

